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Amour et pardon 

« Pardonne-nous nos offenses, comme nous pardonnons aussi à ceux qui nous ont offensés ». Voici 
peut-être une des phrases les plus difficiles à assumer, et pourtant nous la récitons chaque jour dans le 
Notre-Père. 

La dette 

Il faut bien comprendre que tout, le pardon est une histoire de dettes. C’est d’ailleurs le terme utilisé par 
Jésus dans le Notre Père, même si nous le traduisons par « offenses ». Quand nous causons du mal à 
quelqu’un, nous provoquons un désordre, un dégât qui demande réparation. Nous sommes « en dette 
de bien » vis-à-vis de cette personne. Or, si certains dommages peuvent être réparés en justice, d’autres 
ne le peuvent pas. Quand nous offensons Dieu ou un être humain, qui est à son image, il y a un dégât 
immatériel qui ne peut pas être réparé, même avec la meilleure volonté du monde, à cause de la dignité 
incommensurable de la personne offensée. C’est là qu’intervient le pardon. Pardonner, en grec 
(aphièmi) c’est littéralement « délier » l’autre de sa dette, le libérer de cette dette. Ce n’est pas la 
suppression de la dette, car ce serait contraire à la justice. C’est en fait commuer une dette de justice 
en une dette d’amour. La différence c’est que celui qui a offensé n’est plus considéré comme un 
adversaire mais comme un ami. 

L’amour est incompatible avec la vengeance  

1 Co 13,5: « [l’amour] n’entretient pas de rancune. » nous dit St Paul. C’est une des caractéristiques 
principales de l’amour de Dieu. Il est miséricordieux car Il est amour. Ainsi l’exprime le psaume 103 : « Le 
Seigneur est tendresse et pitié, lent à la colère et plein d'amour ; il n'est pas pour toujours en procès, ne 
maintient pas sans fin ses reproches ; il n'agit pas envers nous selon nos fautes, ne nous rend pas selon 
nos offenses. » C’est ce qui fait que souvent Dieu renonce au châtiment qui serait mérité en justice par 
nos offenses. La raison qu’il invoque est la suivante : « Mon cœur se retourne contre moi ; en même 
temps, mes entrailles frémissent. Je n’agirai pas selon l’ardeur de ma colère, […] car moi, je suis Dieu, 
et non pas homme : au milieu de vous je suis le Dieu saint, et je ne viens pas pour exterminer. » (Os 2,8-
9) 

La preuve que Dieu nous aime 

Ce n’est donc pas en raison de nos mérites que Dieu nous pardonne, mais en raison de Lui-même, car 
Il est Amour. St Paul en fait même la « preuve que Dieu nous aime », puisque, dit-il, « accepter de mourir 
pour un homme juste, c’est déjà difficile ; peut-être quelqu’un s’exposerait-il à mourir pour un homme 
de bien. Or, la preuve que Dieu nous aime, c’est que le Christ est mort pour nous, alors que nous étions 
encore pécheurs. » (Rm 5,7-8) Dieu s’est payé à Lui-même la dette infinie de l’humanité envers Lui, en 
livrant son propre Fils : comme Il est vrai Homme, la réparation vient bien de l’humanité, comme Il est 
vrai Dieu, cette réparation a une valeur infinie. C’est ainsi que « l’amour couvre une multitude de 
péchés. » (1 Pierre 4,8 et Prov 10,12) 

Pardonner pour recevoir le pardon 

Ainsi pardonnés, nous ne pouvons pas ne pas pardonner à notre tour. C’est le sens de la parabole dite 
« du débiteur impitoyable » que Jésus utilise pour expliquer à St Pierre que son pardon doit aller bien au-
delà de 7 fois. (Mt 18,21-35) Puisque Dieu nous a remis une dette infinie, nous ne pouvons pas retenir 
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contre nos frères les broutilles qu’ils nous doivent. C’est la seule contrepartie que Dieu demande. Ce 
n’est pas qu’il en ait besoin, mais c’est que l’amour qu’Il nous donne pour nous pardonner est 
incompatible avec la haine dans nos cœurs. Ainsi quand Jésus nous dit en Mt 6,15 : « si vous ne 
pardonnez pas aux hommes, votre Père non plus ne pardonnera pas vos fautes. » ce n’est pas Dieu qui 
ferme ses entrailles, c’est celui qui refuse de pardonner. Notre cœur n’a qu’une seule porte : c’est la 
même pour donner et recevoir. Si elle est fermée à nos frères, elle sera aussi fermée à l’amour de Dieu. 

Le pardon comme condition de l’accès à Dieu 

Le pardon est donc la condition de l’accès à Dieu. Sans ce pardon, qu’il soit donné ou reçu, nous ne 
pouvons pas prier (cf. Mc 11,251) ni même lui présenter des sacrifices (cf. Mt 5, 23-242) C’est le sens du 
signe de paix que nous nous donnons juste avant la communion à la messe. Nous ne pouvons pas 
communier au Corps du Christ, si nous ne sommes pas en communion les uns avec les autres. Le refus 
de pardonner n’est tout simplement pas compatible avec la communion. Mais attention, il y a une 
différence entre le refus catégorique de pardonner et la difficulté à pardonner. Dans un cas nous 
fermons notre cœur, dans l’autre non. Nous pouvons nous approcher de Jésus en confessant avoir du 
mal à pardonner, si dans notre cœur profond nous avons le désir de le faire, ou au moins le désir d’en 
avoir le désir. Cela est même souvent nécessaire, car certains pardons sont impossibles à donner, si 
nous ne puisons pas à la source de la miséricorde infinie de Dieu. 

Pardonner pour être à l’image de Dieu 

C’est en effet parce que le chrétien est lui-même « miséricordié » qu’il peut, à son tour, faire 
miséricorde. Pardonner les offenses est une des œuvres de miséricordes spirituelles, mais c’est sans 
doute l’œuvre de miséricorde par excellence, car, par elle, l’homme se rend vraiment à l’image de 
Dieu. C’est le sens de l’expression de Jésus en Lc 6, 36-38 : « Soyez miséricordieux comme votre Père 
est miséricordieux. » Afin d’être bien clair sur ce que cela signifie, Jésus nous l’explique en ces termes : 
« Ne jugez pas, et vous ne serez pas jugés ; ne condamnez pas, et vous ne serez pas condamnés. 
Pardonnez, et vous serez pardonnés. Donnez, et l’on vous donnera. » (Lc 6, 36-38) Le pardon est sans 
doute le témoignage à la fois le plus fort et le plus choquant de notre foi en Jésus, face à un monde pris 
dans la spirale de la haine qui remonte aux origines3.  C’est dans l’acte du pardon que le disciple4 
ressemble le plus à son Maître, qui criait sur la croix : « Père pardonne-leur, ils ne savent pas ce qu’ils 
font. » (Lc 23,34) 

Question d’approfondissement : 

- Qu’est-ce qui m’a marqué dans cet enseignement ? et qu’est-ce que j’en retiens pour moi ? 
- Ai-je fait l’expérience d’un pardon reçu ou donné qui m’a libéré(e) ? 
- Le pardon est-il l’oubli ? comment exiger justice tout en pardonnant dans son cœur ? 

 
1 Mc 11,25 : « Et quand vous vous tenez en prière, si vous avez quelque chose contre quelqu’un, pardonnez, afin que votre 
Père qui est aux cieux vous pardonne aussi vos fautes. » 
2 Mt 5, 23-24 : « Donc, lorsque tu vas présenter ton offrande à l’autel, si, là, tu te souviens que ton frère a quelque chose 
contre toi, laisse ton offrande, là, devant l’autel, va d’abord te réconcilier avec ton frère, et ensuite viens présenter ton 
offrande. » 
3 Cf. Gn 4,24 : « Caïn sera vengé sept fois, et Lamek, soixante-dix-sept fois ! » 
4 Voir le témoignage (martyria en grec) de St Etienne en Ac 7,60 : « Seigneur, ne leur compte pas ce péché. » 
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Textes d’approfondissement :  

Siracide 27,30 – 28,7 : « Rancune et colère, voilà des choses abominables où le pécheur est passé 
maître. Celui qui se venge éprouvera la vengeance du Seigneur ; celui-ci tiendra un compte rigoureux 
de ses péchés. Pardonne à ton prochain le tort qu’il t’a fait ; alors, à ta prière, tes péchés seront remis. 
Si un homme nourrit de la colère contre un autre homme, comment peut-il demander à Dieu la 
guérison ? S’il n’a pas de pitié pour un homme, son semblable, comment peut-il supplier pour ses 
péchés à lui ? Lui qui est un pauvre mortel, il garde rancune ; qui donc lui pardonnera ses péchés ? 
Pense à ton sort final et renonce à toute haine, pense à ton déclin et à ta mort, et demeure fidèle aux 
commandements. Pense aux commandements et ne garde pas de rancune envers le prochain. » 

Mt 18,21 : Alors Pierre s’approcha de Jésus pour lui demander : « Seigneur, lorsque mon frère commettra 
des fautes contre moi, combien de fois dois-je lui pardonner ? Jusqu’à sept fois ? 22 Jésus lui répondit : 
« Je ne te dis pas jusqu’à sept fois, mais jusqu’à soixante-dix fois sept fois. 23 Ainsi, le royaume des Cieux 
est comparable à un roi qui voulut régler ses comptes avec ses serviteurs. 24 Il commençait, quand on 
lui amena quelqu’un qui lui devait dix mille talents (c’est-à-dire soixante millions de pièces d’argent). 
25 Comme cet homme n’avait pas de quoi rembourser, le maître ordonna de le vendre, avec sa femme, 
ses enfants et tous ses biens, en remboursement de sa dette. 26 Alors, tombant à ses pieds, le serviteur 
demeurait prosterné et disait : “Prends patience envers moi, et je te rembourserai tout.” 27 Saisi de 
compassion, le maître de ce serviteur le laissa partir et lui remit sa dette. 28 Mais, en sortant, ce 
serviteur trouva un de ses compagnons qui lui devait cent pièces d’argent. Il se jeta sur lui pour 
l’étrangler, en disant : “Rembourse ta dette !” 29 Alors, tombant à ses pieds, son compagnon le 
suppliait : “Prends patience envers moi, et je te rembourserai.” 30 Mais l’autre refusa et le fit jeter en 
prison jusqu’à ce qu’il ait remboursé ce qu’il devait. 31 Ses compagnons, voyant cela, furent 
profondément attristés et allèrent raconter à leur maître tout ce qui s’était passé. 32 Alors celui-ci le fit 
appeler et lui dit : “Serviteur mauvais ! je t’avais remis toute cette dette parce que tu m’avais supplié. 
33 Ne devais-tu pas, à ton tour, avoir pitié de ton compagnon, comme moi-même j’avais eu pitié de toi ?” 
34 Dans sa colère, son maître le livra aux bourreaux jusqu’à ce qu’il eût remboursé tout ce qu’il devait. 
35 C’est ainsi que mon Père du ciel vous traitera, si chacun de vous ne pardonne pas à son frère du fond 
du cœur. » 

Article Aleteia, Fanny Magdelaine - publié le 12/07/16 : 

L’émission “Dans les yeux d’Olivier” a recueilli le témoignage poignant des parents de 
Martin, tué par balle. L’affaire avait fait grand bruit en juillet 2009. Martin Mervoyer, 19 
ans, est mort cet été là, tué d’une balle en plein cœur à la sortie d’une boite de nuit 
alors qu’il essayait de calmer une discussion qui tournait mal. Ses parents, Martine et 
Frédéric, avaient alors expliqué dans la presse qu’ils pardonnaient à l’assassin de leur 
fils. Au nom de leur foi. 

Le couple a témoigné dans l’émission de France 2 Dans les yeux d’Olivier, diffusée en soirée mercredi 
29 juin dernier. Un témoignage poignant de parents meurtris mais guidés par leur foi vers le pardon. 

“Pardon et libération c’est le même mot en grec, ça veut dire que quand on pardonne on se libère, 
parce que la haine c’est un poison, on se libère et on libère l’autre, au niveau des bonnes relations 
humaines, le pardon est une voie universelle…” confie le père de Martin. 
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“Je peux quand même t’aimer” 

Martine et Frédéric Mervoyer n’ont ni rage ni haine. “Je m’inscris dans la foi chrétienne, je fais alliance 
avec Dieu depuis toujours, poursuit le père endeuillé. Je laisse Dieu s’exprimer en moi, cette 
compassion fait partie de ma foi, elle ne m’appartient pas, c’est presque comme le pardon du Christ 
qui me traverse et qui doit aller au monde […] Bien sûr que face à Dominique (l’assassin ndlr), je ne 
vais pas lui dire “tu as tué mon fils c’est bien”, le fait est brutal, condamnable, mais en tant qu’homme 
je peux quand même t’aimer.” 

Déjà dans Le Parisien en décembre 2009, six mois après le décès de leur fils, Frédéric et Martine 
Mervoyer expliquaient que la douleur restait “insupportable” mais qu’il ne servait à rien d’être en colère ; 
le père de Martin avait même déclaré à propos du meurtrier de son fils : “Je pourrais le serrer dans mes 
bras s’il acceptait”, distinguant l’homme de l’acte qu’il a commis et mettant l’accent sur la banalisation 
de la violence : “La mort de Martin semble insensée mais si l’on doit malgré tout lui trouver un sens, c’est 
celui d’une vraie réflexion sur la non-violence.” 

 


